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今天玩遊戲叫「大風吹」。 
吃蛋糕。 
楊景東唱英文歌。 
表演節目是黃婷陪楊燕韶唱

“下一站天后＂。 
今日好開心。 
喝汽水。吃糖。 

．延甲 關佩儀．

我今天下午開生日會，全班

同學慶祝生日，吃蛋糕、喝

汽水、吃零食，覺得好開

心。 
．延甲 歐添成．

日

後

我今日開生日會幫手排椅和

佈置白板，跟著做司儀講大風

吹的遊戲規則、聽楊景東唱英

文 歌 、 黃 婷 唱 “ 下 一 站 天

后＂、生日同學的抽獎、吃蛋

糕、小食、飲品、家長和生日

的同學合照，然後我幫忙收拾

場地、清潔，最後返學校童軍

集會和放學。 
．延甲 郭智立．

星期一延伸班同學在

基督教大樓 3 樓開生日

會。吃棉花糖、蛋糕、

蝦條、薯片、汽水。陸

秉星、劉美萍等 5 人表

演跳舞，大家玩遊戲。 

   

我今天在學校有延伸

班的生日會，我好開

心的，我有唱歌表演。

．延甲 黃婷．

今天是延伸班為九、十、十一

月份生日的同學︰景東、朱

迪、肖婷、燕韶、隆輝、志洋

開生日會，我們為他們準備了

生日蛋糕、多種小食，一同為

他們唱生日歌，祝他們生日快

樂。 
．延甲 俞兆章．

杰哥哥負責影相，參加教師

有左先生、吳玉英老師、班

主任、林詠莊老師，大家玩

得開心。 
．延甲 許依敏．
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本園地所刊登的作品，全是選自啟愛學校延伸班學生的「我的日記」、「觀察日記」、

「閱讀小檔案」或語文科的單元作業；全部作品已徵得原著學生的同意，老師改正

了其中的錯別字後，編輯印出。         編輯及設計︰莫家瑩
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2004 年 10 月 1 日（星期五） 
10 月份是開學以來小賣部首次開放，那天 10
月 5 日（星期二）上下午開放。我感到十分興

奮，因可以同王肖婷一起合作，我都會細心提

醒她，唔知今個學年吳姑娘叫我們賣甚麼東西

呢？ 
我好希望賣的東西，例如︰七彩顏色 
的糖、百力滋（朱古力味 / 紫菜味 
 / 原味）和紫菜、檸檬茶、菊花 
茶…都是同學們喜愛的食物和飲品。 
此外陳姑娘將會向家長義工談話，就是賣一些

健康食物。我感到十分好，因為我們吃到這些

 零食，到了午膳時間他們只會吃一二匙，將飯

盒放入垃圾袋裡，弄到有點同學不喜歡吃飯。

除了王肖婷是新人之外，還有很多都是新人，

延甲分別是︰郭智立、張隆輝、張振輝、黃嘉

聰、楊景東、黃婷和延乙︰楊燕韶、朱迪、單

淑晶、王肖婷、蕭秀恩、梁易聯，都是新學年

挑選。 
10 月 26 日星期二都是中一中二中三同學喜愛

的活動，到時這個小賣部會十分熱鬧和增加我

們的能力，希望同學多點參加。 
．延乙 朱迪．

 

2004 年 9 月 10 日 
看到 / 聽到… 
今天看見很多家長來學校開

家長會。聽到同學拍手歡迎他

們。 
感到…非常熱鬧。 

．延乙 陸秉星．

2004 年 10 月 22 日 
10 月 21 日我去沙田田徑埸跑

接力賽，有我和秀恩，和鳳智

和黃婷。我們拿不到冠軍，但

是我們拿了亞軍，陳 sir 話我

  們跑得快，我好開心。

．延乙 楊燕韶．

 

2004 年 9 月 12 日 
今日放學後有工作技能訓

練，辦公室文儀器材，今日

張先生教了影印機內有關

清潔廢粉、加碳粉、入紙和

加紙，今日學了五種材料。

．延甲 黃嘉聰．
 

．延甲 韋愷宜．

我今天在學校清潔

後，偷看低班同學

的手冊，給老師知

道，被老師明天罰

企。 
我以後不會做錯。

2004 年 10 月 28 日

2004 年 10 月 20 日（星期三）很開心

看到余校長 – 以前校長。我是參加立

定跳遠，以前我參加 100 米，現在沒有

100 米，我有接力賽，以前我沒有接力

賽，現在我有接力賽了。昨日陸運會少

了 100 米跑步，有立定跳遠。童軍為我

們表演花式單車，真好看！ 
．延乙 蕭秀恩．

2004 年 10 月 22 日 

放學後，張老師教我和淑

晶、嘉聰、智立學影印，我

覺得很有興趣。 
．延甲 俞兆章．

今天早上，翠姐帶我和仲

恩、景東到旺角街市購買金

菇、生菜、豬肉和魚肉回學

校，準備做午餐的餸菜。 

2004 年 10 月 12 日 



生
活

餘 
暇

2004 年 10 月 20 日 
看到… 
我看到很多家長幫助學校運動

會。 
感到… 
我感到非常開心，多謝各位家

長和老師，運動會搞得非常好。
2004 年 10 月 3 日 
今天我和媽媽一起到黃埔花

園逛街和到圖書室看圖書。

十月一日維港兩岸真多人在

看煙花，真美麗，我非常開

心。 

．延乙 劉文海．

2004 年 11 月 6 日 
天晴有陽光。今天好開

心，不用上學在家唱卡

拉 OK 粵語時代曲。不

用出街。 
．延乙 黃健英．

2004 年 9 月 30 日 
今天去喝茶，一起聽

音樂，高興。開心吃

東西，去買光碟，回

來。 
．延甲 黃志洋．

2004 年 10 月 4 日 
爸爸和媽媽今天早上帶

我取智能身份証，很多人

排隊，但我不需排隊，因

為我上星期已預約。 

．延乙 王肖婷．

2004 年 10 月 27 日 
早上 7:45 出門口，行路返學。

午飯時食粟米雞絲飯。放學後

參加團契。下午 4:45 乘 18 號

巴士回家。 
．延甲 歐添成．

2004 年 10 月 13 日 

．延乙 蕭秀恩．

2004 年 10 月 10 日 星期日 

．延甲 劉嘉明． 

今天寶寶生日，我一早起床陪

媽咪去街市買了很多餸菜回

家，煮了一餐豐富的午飯，幫

寶寶慶祝生日。晚上寶寶買了

一桶肯德基炸雞回家，我很高

興同寶寶說了生日快樂！ 

2004 年 10 月６日（星期三）很開心看到方力

申，我想方力申幫我簽名。方力申是我偶像，

他的歌好聽。我想叫方力申和我影相，不過方

力申要主持祝捷會和運動員說話，方力申講一

句，運動員講一句，講完之後離開。離開之前

想和方力申影相，不過沒有機會。不開心沒有

和方力申影相，不愉快，叫他幫我簽名，簽完

名後幫我影相，不過我不敢這樣做。 
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2004 年 10 月 12 日 
我今天早上七時正起床，然後刷牙和洗臉，跟着去上

學。今早上家政堂，我們需要去街市買餸，我和俞兆

章跟翠姐去花園街街市買餸，我買金菇、瘦肉、生菜

等。我們做了金菇肉絲和生菜魚肉湯。飯後我和張隆

輝玩康樂棋，三時三十分放學，我乘搭巴士同媽媽吃

了下午茶，然後去游泳。 
．延甲 楊景東．

2004 年 11 月 4 日（星期四） 
聽到… 
今天有中三班的班主任帶領我們唱歌

讀金句，然後為陳 sir 做身體檢查而祈

禱呢。 
感到… 
希望請天父讓陳 sir 有個健康的

身體，每日都這樣開心呀！ 
．延乙 朱迪．

 
我的名字叫高仲恩。今年 17 歲，男孩。我家住在粉嶺。

我在啟愛學校讀書。 
我喜愛唱歌和旅行。 
我喜愛吃魚、菜、雞和飲可樂、鮮橙汁，但媽媽不准我

吃喝太多。 
因為怕我變成大胖子。 
我的老友記叫謝耀德、王婷，他們都是我的好同學，常

常幫助我。 
（延甲 高仲恩）

 
我係劉嘉明，今年 18 歲，我讀啟愛學校

延伸甲班，我家在土瓜灣區。我今晚食

飯有糖醋排骨、蝦遲魚、帶豆，食飽飯

我有幫手洗碗，還送飯給老豆食。 
 
（延甲 劉嘉明）
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